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Ab dem 01.01.2026 wird Frau Dr. Dehghan Rouzi als Fachärztin für Allgemeinme-
dizin in der Arztpraxis Rheineck tätig sein. Bisher führte Frau Dr. Dehghan Rouzi ab 
2009 eine eigene Praxis in Kirchheim/Heimstetten bei München. Zuletzt war sie als 
Fachärztin für Allgemeinmedizin Sonnengesundheitszentrum tätig. In München ge-
boren und aufgewachsen in Bayern absolvierte sie bis zum Physikum ihr Studium an 
der Ludwig-Maximilians-Universität München, danach an der Technischen Universi-
tät München, wo sie auch promovierte.
Die weiteren Ausbildungsjahre verbrachte Sie in verschiedenen Spitälern und Praxen 
in Bayern. In diversen Praktika sammelte sie Erfahrungen im Ausland für ihre Tätig-
keit als Reise- und Tropenmedizinerin. Zudem erwarb sie in Würzburg die Fachkunde 
Rettungsdienst, die sie zur Tätigkeit als Notärztin befähigt. 
Da sie eine ganzheitliche Sichtweise der Medizin hat, hat sie ergänzend insbesonde-
re in Bezug auf Schmerztherapie alternative Verfahren aus der naturheilkundlichen 
Medizin, Komplementärmedizin, Neuraltherapie, Weiterbildungen in Akupunktur er-
lernt. 

«Ganzheitliche Medizin bedeutet, den Menschen nicht nur zu behandeln, sondern 
zu verstehen – in seinem körperlichen Befinden, seinen seelischen Bewegungen und 
seinen sozialen Beziehungen.»
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	 Berufliche Tätigkeiten
	 Seit 2026	 Fachärztin für Allgemeinmedizin, Arztpraxis Rheineck

	 2024 – 2025	 Fachärztin für Allgemeinmedizin, MVZ Baldham

	 2008 – 2024	 Niedergelassene Ärztin mit eigenem KV-Sitz, BAG Am Gangsteig, 		

		  Kirchheim/Heimstetten

	 2006 – 2007	 Assistenzärztin, Schreiber Klinik München, Gastroenterologie

	 2005 – 2006	 Assistenzärztin, Praxis Dr. Holthausen, 

		  Facharzt für Allgemeinmedizin, München

	 2003	 Assistenzärztin, Praxis Dr. Jung, Facharzt für Allgemeinmedizin, München

	 2001 – 2022	 Ärztin im Praktikum, Chirugie, Krankenhaus München Neuperlbach

		  Praktika in Indien, Nepal und Israel

	 Aus- und Weiterbildung
	 2008	 Fachärztin für Allgemeinmedizin 

	 2001	 Dissertation, Toxikologische Abteilung der TU München

	 1996 – 2002 	 Studium der Humanmedizin, Approbation und Promotion 

		  an der TU München 

	 1993 – 1996	 Studium der Humanmedizin, Universität München 

	  Zusatzqualifikationen	 Fachkunde Strahlenschutz;

 		  Fachkunde Rettungsdienst;

		  Sonographie Abdomen;

		  Zertifizierte Tropen- und Reisemedizin 

		  (Gelbfieberimpfstelle); 

		  Neuraltherapie, Akupunktur, 

		  Naturheilkunde, Homöosiniatrie;

		  Komplementärmedizin;

		  Ästhetische Medizin 

		  (BOTOX-Anwendungen);

		  Hautkrebsscreening 
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